Filemon, de spirituele gids van
Carl Jung
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Filemon in The Red Book van Carl Jung (Jung is ook de illustrator en kalligraaf)
Zie video https://www.youtube.com/watch?v=FvuhPYLT_3w

In Het Rode Boek schreef Jung dat Filemon evolueerde van een vroegere figuur van Elia, die Jung

ontmoette toen zijn fantasieén begonnen. Filemon verscheen voor het eerst aan Jung in een droom

als een gevleugelde oude man met de horens van een stier met 4 sleutels, waarvan hij er één vast-
hield alsof hij gereedstond om een slot te openen.

Jung’s spirituele gids

Omdat Jung van de psychoanalyse een soort religie maakte, wordt hij ook beschouwd als
een transpersoonlijk psycholoog en een psychoanalytisch theoreticus. Hij verdiepte zich
diep in het occulte, beoefende necromantie en had dagelijks contact met ontlichaamde gees-
ten, die hij archetypen noemde. Veel van wat hij schreef was geinspireerd door dergelijke
entiteiten. Jung had zijn eigen “familiar spirit” [persoonlijke geest / spirituele gids] die hij
Filemon noemde. Eerst dacht hij dat Filemon deel uitmaakte van zijn eigen psyche, maar
later ontdekte hij dat Filemon meer was dan een uitdrukking van zijn eigen innerlijke zelf.
Jung zegt:

Psychologisch vertegenwoordigde Filemon superieur inzicht. Hij was een mysterieus fi-
guur voor mij. Soms leek hij me heel echt, alsof hij een levende persoonlijkheid was. Ik
liep met hem op en neer door de tuin, en voor mij was hij wat de Indianen een goeroe
noemen. [8]

Men kan zien waarom Jung zo populair is onder New Agers.
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In plaats van de Bijbel te geloven en de Heilige Geest te volgen, volgde Jung zijn eigen spi-
rituele gids. In Memories, Dreams and Reflections zegt Jung:

Filemon en andere figuren uit mijn fantasieén brachten me het cruciale inzicht dat er
dingen in de psyche zijn die ik niet voortbreng, maar die zichzelf voortbrengen en hun
eigen leven leiden. Filemon vertegenwoordigde een kracht die ik niet was. In mijn fanta-
sieén voerde ik gesprekken met hem en hij zei dingen die ik niet bewust had gedacht.
Want ik merkte duidelijk op dat hij het was die sprak, niet ik.[4]

De theorieén van Jung werden dus ontwikkeld onder invloed van zijn spirituele gids, File-
mon.

In zijn boek The Jung Cult heeft Richard Noll een sectie met de titel “Jung wordt God”,
waarin hij onthult:

In de loop der jaren (zeker in 1916) duikt er een wijze oude mannelijke figuur genaamd
Filemon op die Jungs spirituele goeroe wordt. Filemon en andere visionaire figuren
dringen aan op hun realiteit en onthullen aan Jung de basis van zijn leven en werk. Hij
verwijst bij vele gelegenheden naar de plaats waar deze wezens leven als “het land van
de doden”. Deze visionaire ervaringen — Jungs mythische confrontatie met het onbe-
wuste — vormen de basis van de psychologische theorie en methode die hij in 1916 zou
ontwikkelen.[5]
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